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Leben & Studieren in Deutschland
Kulturtraining
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Format & Dauer: Interaktives Seminar in Präsenz oder online über 1 oder 2 Tage
auch als Impulsvortrag mit vertiefender Übung möglich (ab 3 Std)

Zielgruppe: für neue ausländische Studierende oder Fachkräfte
Seminarsprache:  deutsch oder englisch oder Bahasa Indonesia

Menschen aus vielen Teilen der Welt kommen zum Studieren nach Deutschland, um neben 
fachlichen auch kulturelle Erfahrungen über das Leben in Deutschland zu machen und ihre 
Perspektive auf die Welt erweitern. Doch kulturelle Adaptationsprozesse haben auch 
anstrengende und/ oder frustrierende Aspekte,  Mißverständnisse und Irritationen gehören dazu 
und werden -entsprechend reflektiert und bewältigt- zur wertvollen Ressource, um kulturelle 
Unterschiede differenziert zu hinterfragen und die eigenen Werteorientierungen zu reflektieren.

Um diese und weitere Fragen und aktuelle Antworten aus Wissenschaft und Praxis wird es in 
diesem kulturspezifischen Sensibilisierungs- Workshop zur Vorbereitung auf das Leben in 
Deutschland gehen.
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